
มาตรฐาน  5ส  Green   หน่วยงานบริการกลาง  
 (ฉบับรับรอง 11 กุมภาพันธ์ 2563 จากมติการประชุมประจ าเดือนกุมภาพันธ์ 2563) 

 
๑. มาตรฐานกลางเครื่องปรับอากาศ 
๒. มาตรฐานกลางตู้/พื้นที่/ห้องจัดเก็บอุปกรณ์ท าความสะอาด 
๓. มาตรฐานกลางห้องควบคุมระบบไฟฟ้า เครื่องปรับอากาศ และระบบเครือข่าย 
๔. มาตรฐานกลางการดูแลถังดับเพลิง 
๕. มาตรฐานกลางตู้น้ าดื่ม 
๖. มาตรฐานกลางห้องสุขา 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



หนา้ 1 

1. มาตรฐานเครื่องปรับอากาศ (ผู้รับผิดชอบ ส่วนบริการกลาง) 
 

ตัวอย่าง มาตรฐาน มี/ไม่มี หมายเหตุ 

 1. เครื่องปรับอากาศอยู่ ในสภาพ
พร้อมใช้งาน 

  

2. มีชื่อผู้ รับผิดชอบและหมายเลข
ประสานแจ้งกรณีท่ีอุปกรณ์ช ารุด 

  

3. มี ป้ า ย ร ณ ร ง ค์ ล ด ก า ร ใ ช้
เครื่องปรับอากาศติดทุกจุดที่ มี
สวิทซ์เปิด-ปิดครื่องปรับอากาศ 

  

4. มีการจัดท าแผนการซ่อมบ ารุง
อย่างเป็นลายลักษณ์อักษร และ
ปฏิบัติได้ตามแผน 

  

5. มีแบบบันทึกการซ่อมบ ารุง ติดตั้ง
บริเวณเครื่องปรับอากาศทุกจุดที่
เกี่ยวข้อง และมีการบันทึกข้อมูลที่
เป็นปัจจุบัน 

  

จ านวนข้อที่มีการประเมิน   

คะแนนโดยภาพรวม  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



หนา้ 2 

2. มาตรฐานกลาง ตู้/พื้นที่/ห้องจัดเก็บอุปกรณ์ท าความสะอาด 
(ผู้รับผิดชอบ ส่วนบริการกลาง) 

ตัวอย่าง มาตรฐาน มี/ไม่มี หมายเหตุ 

 
 

1. มี ป้ าย แสด งผู้ รั บ ผิ ด ช อบ ของ
หน่วยงาน และข้อมูลในการติดต่อ
ผู้รับผิดชอบของหน่วยบริการกลาง 
(ผู้ดูแลงานแม่บ้าน) 

 ผู้รับผิดชอบของหน่วยงาน คือ
ช่ือบุคลากรในหน่วยงานท่ีดูแล
พื้นที ่

2. มีป้ายบ่งชี้ประเภทและรายการ
วัสดุอุปกรณ์  

  

3. จัด เก็บ วั สดุ -อุป กรณ์ ท าความ
สะอาดในพ้ืนที่ที่ จัดเตรียมไว้ให้
เป็นระเบียบและเป็นหมวดหมู่ 

  

4. อุปกรณ์ท าความสะอาดต้องอยู่ใน
สภาพพร้อมใช้งาน  

  

5. ต้องแยกประเภทการจัดเก็บวัสดุ
อุปกรณ์ให้เหมาะสม เช่น ไม่เก็บ
วัตถุ ไวไฟ (แอลกอฮอล์ ) น้ ายา
เคมีภัณฑ์ต่างๆที่ท าให้เกิดอันตราย
ได ้

  

6. มีการท าคู่มือการจัดเก็บอุปกรณ์ท า
ค ว าม ส ะ อ าด แ ล ะ อุ ป ก รณ์ ที่
เกี่ยวข้อง เป็นลายลักษณ์ อักษร 
หรือ เป็ น ฐานข้อมู ลที่ ส ามารถ
สืบค้นได้  

  

จ านวนข้อที่มีการประเมิน   

คะแนนโดยภาพรวม  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



หนา้ 3 

3. มาตรฐานกลางห้องควบคุมระบบไฟฟ้า เครื่องปรับอากาศและระบบเครือข่าย 
(ผู้รับผิดชอบ ส่วนอาคารสถานที่ / ส่วนบริการกลาง / ศูนย์เทคโนโลยีดิจิทัล) 

ตัวอย่าง มาตรฐาน มี/ไม่มี หมายเหตุ 

 

1. มีการตรวจสอบความพร้อมใช้งาน
ตามระยะเวลาที่ เหมาะสมของ
อุปกรณ์นั้นๆ ตามแบบฟอร์มที่
หน่วยงานกลางได้ก าหนดไว้ 

  

2. มีแผนผังแสดงต าแหน่งหรือห้อง
ข อ ง เค รื่ อ งป รั บ อ าก าศ  แ ล ะ
อุปกรณ์ต่างๆในห้องควบคุม 

 

3. แสดงวิธีและขั้นตอนในการใช้งาน/
การดูแลรักษา ติดไว้ที่ตัวเครื่อง 
(ตามความจ าเป็น) 

 

4. มีการจัดท าแผนการซ่อมบ ารุง
อย่างเป็นลายลักษณ์ อักษรและ
ด าเนินการตามแผน 

  

5. มีแบบบันทึกการซ่อมบ ารุงเป็น
ลายลักษณ์อักษรและติดตั้งบริเวณ
เครื่องมืออย่างเหมาะสม 

  

6. มีการบันทึกข้อมูลที่ถูกต้องและ
เป็นปัจจุบันบริเวณเครื่องมือ 

  

จ านวนข้อที่มีการประเมิน   

คะแนนโดยภาพรวม  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



หนา้ 4 

4. มาตรฐานกลางการดูแลถังดับเพลิง 
(ผู้รับผิดชอบ ส่วนอาคารสถานที่) 

ตัวอย่าง มาตรฐาน มี/ไม่มี หมายเหตุ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. มีป้ายบอกต าแหน่งถังดับเพลิง 
ต้องมีแผนผังรวมของอาคาร มีการบอกถึง
การจัดวางอุปกรณ์ดับเพลิงในอาคารนั้นๆ 
และอื่นๆ เช่น  จุดเบรคเกอร์รวมแผงไฟ   
เบอร์ฉุกเฉิน ทางออกอาคาร จุดรวมพล หัว
จ่ายน้ าดับเพลิง ระบบแจ้งเหตุฉุกเฉิน 

 

  

2. มีวิธีการใช้ถังดับเพลิงแสดงอย่าง
เด่นชัด 

 วิธีการใช้ถังดับเพลิงควรเป็น
แบบถาวร และรูปแบบ
เหมือนกัน 

 
3. ถังดับเพลิงอยู่ในสภาพที่สะอาด ไม่

มีฝุ่น 
  

4. ซี ล รัดสลั ก ไม่ ขาดช ารุด  สาย/
กระบอกฉีดไม่แตก  / ปริมาณ
น้ ายา / ความดัน 

  

5. มีการตรวจสอบความพร้อมใช้งาน
และบันทึกการตรวจสอบติดตั้ ง
บริเวณอุปกรณ ์

  

6.มีการจัดท าแผนการซ่อมบ ารุงอย่าง
เป็นลายลักษณ์อักษรและด าเนินการ
ตามแผน 

  

7.มีการบันทึกข้อมูลที่ถูกต้องและเป็น
ปัจจุบันบริเวณอุปกรณ ์

  

จ านวนข้อที่มีการประเมิน   

คะแนนโดยภาพรวม  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



หนา้ 5 

5. มาตรฐานกลางตู้น้ าดื่ม 
(ผู้รับผิดชอบ ส่วนบริการกลาง / ส่วนอาคารสถานที่ / ศูนย์เครื่องมือวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี) 

ตัวอย่าง มาตรฐาน มี/ไม่มี หมายเหตุ 

 

1. บริเวณตู้น้ าดื่มมีความสะอาด  ส่วนบริการกลาง 
2.มีระบบสายดินเพ่ือป้องกันไฟฟ้า
ลัดวงจร ไม่มีน้ ารั่วซึม  

 ส่วนอาคารสถานที่ 

3.มีการตรวจบ ารุงรักษาตู้น้ าดื่ม และมี
ป้ายรายการแสดงการตรวจประเมิน
คุณภาพน้ าดื่มทุกรอบระยะเวลาที่
ก าหนด 

 - ศูนย์เครื่องมือวิทยาศาสตร์ฯ 
เป็นผู้ตรวจคุณภาพน้ าดื่ม 
- ส่วนบริการกลางเป็นผู้ดูแล
สภาพตู้น้ าดื่ม (ความสะอาด
ภายนอก) 
- ส่ วนอาคารฯ ดูแลสภาพ
ความพร้อมการใช้งานของตู้
น้ าดื่ม 

4.มีการรายงานผลการตรวจสอบ
คุณภาพน้ าดื่มตามก าหนดระยะเวลาที่
ก าหนด 

  

5.มีการจัดท าแผนการซ่อมบ ารุงอย่าง
เป็นลายลักษณ์อักษรและด าเนินการ
ตามแผน 

  

6.มีการบันทึกข้อมูลที่ถูกต้องและเป็น
ปัจจุบันบริเวณตู้น้ าดื่ม 

  

จ านวนข้อที่มีการประเมิน   

คะแนนโดยภาพรวม  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



หนา้ 6 

6. มาตรฐานกลางห้องสุขา (ผู้รับผิดชอบ ส่วนบริการกลาง) 

ตัวอย่าง มาตรฐาน มี/ไม่มี หมายเหตุ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. มีป้ายระบุห้องสุขาหญิง สุขาชาย 
(หรื อ  ระบุ ห้ อ งสุ ขารวม  กรณี
หน่วยงานไม่มีห้องสุขาแยกชาย 
หญิง) 

  

2. มีป้ายระบุแม่บ้านผู้รับผิดชอบท า
ความสะอาด  

 หน่วยงานควรก าหนดใหม้ี
ผู้รับผิดชอบประจ าหน่วยงาน
ในการประสานแจ้งกับงาน
แม่บ้านร่วมด้วย 

3. มีการบันทึกการท าความสะอาด
ชัดเจน และแสดงไว้ในบริเวณที่
สังเกตเห็นได ้

  

4. ข้อมูลการบันทึกต้องสอดคล้องกับ
ความเป็นจริง และเป็นปัจจุบัน 

  

5. อุปกรณ์และสุขภัณฑ์ในห้องสุขา
ต้องอยู่ในสภาพพร้อมใช้งาน  

 (ในกรณีที่ช ารุด ให้ท าป้ายบ่งช้ี
สถานะ และให้แจ้งส่วนอาคาร
สถานท่ี) 

6. มีวัสดุจ าเป็นในห้องสุขา ได้แก่ 
กระดาษช าระ สบู่เหลว กระดาษ
ห่อผ้าอนามัย 

  

7. มีถังขยะที่มีฝาปิดโดยใช้เท้าเหยียบ
และถุงพลาสติกภายในถัง ติดตั้ง
ป ระจ าทุ กห้ อ งบ ริ เวณ ข้ าง โถ
สุขภัณฑ์ และบริเวณอ่างล้างมืออีก 
1 ถัง และบ่งชี้ต าแหน่งการจัดวาง
ถังขยะ 

 (หมายเหตุ กรณีมีเหตุผลความ
จ าเป็นต่อการจัดหาถังขยะมี
ฝาปิดให้ระบุเป็นรายกรณีไป 
โดยต้องแจ้งให้ทราบก่อนการ
ตรวจประเมิน) 

8. ห้องสุขามีความสะอาด เรียบร้อย 
ไม่มีกลิ่น 

  

จ านวนข้อที่มีการประเมิน   

คะแนนโดยภาพรวม  

 


